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Bé va gia dinh
Thuc hién trong 6 tuan (Tir ngay 21/10 -29/11/2024)

1.D6 dung cuia bé

2.Nguoi than trong gia dinh bé
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"MUC TIEU CHU DE:

"Bé va gia dinh”

Thuc hign trong 6 tudn tir ngay 21/ 10/2024 dén ngay29/11/2024

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT DPONG

Phat trién thé chat

MT4.Tré biét di vé sinh
ding noi quy dinh.

-Tap di v¢ sinh ding noi qui
dinh

- Day tré va nhic nhd tré
hang ngay

MT7. Biét tranh mot sb
vat dung, noi nguy hiém
khi dugc nhac nho.

- Nhan biét mot sd vat dung
nguy hiém, nhiing noi nguy
hiém khong dugc phép so vao
hoic dén gan: (bép dang dun,
phich nuéc néng, X6 nudc, ao,
ho giéng) khi dugc nhac nho.

Day va nhac nhd tré & moi
lic moi noi

MT9. Tré thuc hién duoc
cac dong tac phat trién co
ho6 hap trong bai tap thé
duc: hit tho, tay, chan,
lung/ bung va chan

- Ho hép: tap hit vao, tho ra.

- Tay: gio cao, dua tay ra phia
trudc, dua sang ngang, dua ra
sau két hop lac ban tay.

- Lung bung, luon: Chi nguoi
vé trudc, nghiéng nguoi sang
hai bén, van nguoi sang 2 bén.
- Chan: ngdi xubng, ding 1én,
co dudi timg chan.

- Thé duc sang:Cho tré tap
theo 101 bai hat "Ca nha
thuong nhau'va tap cac dong
ho hép , tay , chan , lung

- Hoat dong choi tap: Cho tré
tap bai tip phat trién chung

MT10. Tré git duoc
thing bang trong van
dong: di, chay thay doi toc
do nhanh - cham theo co6
hoac di trong dudng hep
coO bé vat trén tay.

+ Pi theo dudng ngodn ngoco
+ Pi budc vao cac 6
+ Chay theo hudng thang

- Hoat dong choi tap:

+ Pi theo dudng ngoin
ngoeo

+ D1 budc vao cac 6

+ Chay theo hudng thang
Luyén hoat dong goc va choi
tap budi chiéu cho tré

MT13. Tré biét phdi hop
van dong tay — chan khi
budc, nhan, bat.

+ Bt vé phia trudc
+ Bat qua vach
ké.

- Hoat dong choi tap: Bat vé
phia truéc, Bat qua vach ké

- Hoat dong goc, choi tap
budi chiéu luyén cho tré :-Bat
vé phia trude, Bat qua vach
ké




- Trong gid choi tap cho tré
chot tro choi:

Bong bay, dudi bong, Dung
ding dung dé, 16n ciu vong

Phat trién nhin thirc

MT20. Tré noi dugc tén
va chirc nang ctia mot sb
bd phan co thé khi duoc
hoi.

-Tén, chirc ndng chinh mot
s0 b phan cua co thé: mat,
mili, miéng, tai, tay, chan.

- Hoat dong choi tap: Tro
chuyén vé vé cac bd phan trén
co thé

MT 22. Tré chi/néi tén
hodc 14y hodc cat dung dd
choi mau dé/vang/ xanh,
kich thudc to/nho, hinh
dang theo yéu cau.

- Hinh tron, hinh vuong.

- Hoat dong choi tap: NBPB
bat to bat nho, - Hinh tron, hinh
vuong.

- Hoat dong goc, choi tap budi
chiéu cho tré chon léy hodc cét
dd choi to -nho khi dugc yéu
cau

MT24.Tré biét duoc tén
cac ngay 1&, hoi 16n, su
kién van hoa ¢ truong, &
dia phuong.

- Ngay hoi co gido 20/11

Hoat dong choi tap: Tro chuyén
vé ngay hoi ¢o gido 20/11

Phat trién ngon ngir

MT29.Tré hicu duoc ndi
dung truyén ngin don
gian: tra 101 dugc cac cau
hoi vé tén truyén, tén va
hanh dong cua cac nhan
vat.

- Tré nghe cac bai tho, dong
dao, ca dao, ho ve, cau do,
bai hat va truyén ngin.

- Lang nghe khi nguoi 16n
doc sach.

- Xem tranh va goi tén cac
nhan vat, sy vat, hanh dong
oan giii trong tranh

- Hoat dong choi tap: "chau
chao o6ng a",

- Choi tap budi chiéu " C6 hoi
tré t€n truyén da hoc va hanh
dong cua cac nhan vat

MT31. Tré dpc duoc bai
tho, ca dao, dong dao, vdi
su giup do cua co gio.

- Tré doc cac doan tho, bai
tho ngén c6 cau 3-4 tiéng.

- Tré ké lai doan truyén
duoc nghe nhiéu lan, c¢6 goi
y.

- Hoat dong choi tap: Tho “yéu
me”, ‘ban tay c6 giao”, ba va
chau , di dép, am va chao

MT34.~ Tré no1 to, du
nghe, 1€ phép.

-Tré str dung céc tir thé hién
sy 1€ phép khi ndéi chuyén
vO1 nguoi 1on.

-Trong céac hoat dong va moi
lic moi noti ¢6 luyén cho tré
phat am r0 rang




Phat trién tinh cam, kj ning xi hoi va thAm my

MT35. Tré néi dugc mot
vai thong tin vé minh (tén,
tuoi).

-Nhan biét tén goi, mot so
dac diém bén ngoai ban
than.

- Tro chuyén véi tré & moi luc
moi noi

MT37. Tré biéu 16 su
thich giao ti€ép v nguoi
khac bang cir chi, 161 noi.

-Tép str dung giao tiép qua
d6 dung, d6 choi va nguoi
khac bang ctt chi, 16i noi.

Moi lic moi noi

MT44. Tré biét hat va van
dong don gian theo mot
vai bai hat / ban nhac quen
thuoc biét choi 1 sb trd
choi am nhac

— Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai di¢u khac nhau;
nghe d4m thanh cua cac
nhac cu.

- Hat va tdp van dong don

gian theo nhac.

- Biét choi trd choi 4m nhac.

- HBCT:

DH: bé1 dép

- Van dong: Chau yéu ba, ca
nha thuong nhau

- NH: Cho con, c6 gido

- Biéu dién cudi chu dé

MT45. Tré thich t6 mau,
v€, nan, x¢, x&p hinh, xem
tranh.

- Cam bat di mau, V8
nguyéch ngoac, v& cac
duong nét khac nhau, nan,
x¢, VO, Xép hinh, xem tranh.

HDCT: V& hoa tang c6, t6 mau
chiéc coc t6 mau dudng vé
nha, xep ngoi nha, t6 mau chiéc
40 cua me, xau vong tang me




KE HOACH CHU DPE “P6 dung ciia bé”

Thurc hién tir ngay 21/10 dén ngay 25/ 10 nam 2024

Thw Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thiwr 5 Thir 6
HD
Don - C6 vui v& dén tré vao 16p cho tré choi véi cac d6 choi trong 16p, trao ddi voi
tré, phu huynh v& tinh hinh cua tré
choi, - Thé duc sang tap bai: “Ca nha thuong nhau "
ToDS
LVPTTC LVPTNT |LVPTTC-K | LVPTNN |P TTC-KNXH
Hoat | VDCB: NBTN: NXH vaTM Tho: va TM:
dong | Chay theo Db dung cua | HDVDV: bi dép Am Nhac. :
choi | hudng bé Xau vong DH: D61 dép
taup | thang. tang ban TC:Nghe am
cochu | TCVD: thanh to nho
dinh | Bong bay
xanh
Choi, |- Goc thao tac vai :Bé em ,cho em &n, ru em ngu
hoat - Goc HDVDV : xép duong di , thao 1ap vong,xép nha
dong & | - Goc nghé thuat : : cho tré xem tranh anh vé trudng mam non
cac - G6c van dong :cho tré choi tro choi kéo cua, bong , kéo cua ltra xé
goc
Dao -HDCMBD: QS troi mua, QS vuon rau cdi, dao choi tham quan san truong, QS
choi cay buoi, gs du quay
ngoai | -TCVD: Dung dang d¢, ga trong vuon rau ,Gieo hat
troi -CTD
An, -Nhic tré st dung cac tur : moi ¢, ban trude khi an
ngu - Tiép tuc huéng dan tré cm thia dé xtic an, khong 1am roi vai com.
-Tiép tuc tap cho tré thoi quen ngl mot gidc trua & trudng.
- Huéng dan trd choi méi : Kéo cua
Choi -Tb chirc cho tré choi tro choi: bit bong.
tap - Lam quen bai moéi Tho:Di dép
budi - hat dan ca cho tré nghe
chi®u | -Vui vin nghé cudi tudn

- Ch o1 theo y thich

-Vé sinh tra tré




KE HOACH CHU DPE: “Nguoi than trong gia dinh bé”
Thuc hién: Tir ngay 28/10 dén ngay 1/11/2024

U
TG Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thw 6
Pon tré, |- Co6 don tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao bo me.
choi, - Trao d6i v6i phu huynh nhitng diéu can thiét.
thé duc | - Tro chuyén véi tré vé cha dé .
sang - TDS: Ca nha thuong nhau
PTNT LVPTVD PTTC_TM |[PTNN LVPT TC-XH
NBTN: Thé duc : Tao hinh Vin hoc: | Am nhac:
Hoat -Bévéi | VDCB: Ditheo | “T6 mau Tho: Yéu -VDTN : “Ca nha
d(f)n.g bb me duong ngoan chiéc 4o ciia | me thuong nhau”
choi tap ngoceo. me” NDTT)
- TCVD: Bong - TC: “Ai nhanh
bay xanh nhat” (NDKH)
- Géc thao tac vai: choi bé em, cho em an, ru em ngu
Choi - G6c bé khoe bé vui: Choi cac dung cu &m nhac, ném bong.
hoat - Géc choi véi d6 choi: Xép dudng vé nha, xau vong ting me
dong & - Goc bé khéo tay: Xem tranh anh, nghe ké chuyén, doc tho vé gia dinh
cac goc
Dao choi | - HDCMBD: Dao choi tham quan vuon cay an qud, Quan sat cay budi, gs vuon
ngoai rau, gs thoi tiét, Dao choi tham quan bon hoa,
troi - TCVD: Béng bay, Gieo hat, 1on cau Véng

- Chot ty do: Choi du quay, cAu truot, nha bong




KE HOACH CHU BE “Bé va co thé bé”
Thuwe hién: Tir ngay 4/11 dén ngay 8/11/2024

THU
Thir 2 Thuwr 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
TG/HD
Pon tré, |- Co don tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao bd me.
choi, - Trao d6i v6i phu huynh nhitng diéu can thiét.
thé duc | - Tro chuyén véi tré vé chi dé .
sang - TDS: Ca nha thuong nhau
PTVD PTNT PT TC-XH PTNN PTTC-TM
Thé duc : NBTN: Tao hinh Van hoc: Am nhac
VDCB: - | “Nhanbiét | Hoat dong Truyén -VDMH : “Chau
Hoat | Bat vé phia | cac bd phan | véi do vat. “Chau chao | yéu ba”
dong | trudc trén co the | Dé tai : ong a”! NDTT)
choi tap | TCVD bé” "X¢ép ngodi - TC: “Nghe am
“Dung dang nha" thanh to, nho”
dung d¢” (NDKH)
- Géc thao tac vai: choi bé em, cho em an, ru em ngu
Choi - G6c bé khoe bé vui: Choi cac dung cu am nhac, ném bong.
hoat |- Goc choi v6i dd choi: choi xép nha,duong di,xép theo ¥ thich, xau vong.
dong & |- Goc beé khéo tay: Xem tranh anh, t6 mau tranh vé,
cac goc
- HbCMBD: Quan sat thoi tiét, Quan sat bon hoa, Dao choi tham quan vuon cd
Dao choi | tich, Quan sat cdy sung, tham quan san van dong
ngoai |- TCVD: Bong bay, Dung ding dung dé, 16n cau vong, tdp tim vong
troi - Chot ty do: Choi du quay, cau truot, nha bong
- Nhic tré st dung céc tur : moi co, ban trude khi an
Anngi |- Hudng dan tré cAm thia dé xuc in, khong 1am roi vai com.
- Rén thoi quen ngli mot gidc trua & trudng...
- Huéng dan trd choi: chi chi chanh chanh.
- T6 chirc cho tré choi tro choi: Lon cau vong
Choi tap | - Lam quen truyén “Chau chao 6ng a”:
buoi - Nghe hat dan ca
chiéu - V& sinh, vui van nghé cudi tuan.




- Choi theo y thich
- Vé sinh — Tra tré

HOACH CHU PE: “Pd dung dé in trong gia dinh
Thuc hién: Tir ngay 11/11 dén ngay 15/11/2024

THU
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thix 5 Thix 6
TG/HD
Doén tré, |- Co niém no don tré vao 16p, Trao d6i voi phy huynh nhiing diéu can thiét.
choi, |- Tro chuyén véi tré vé cha dé .
T - TDS: Ca nha thuong nhau
PINT |PT THE PINT |PTNN PT TC-XH
NBTN: | CHAT NBPB: | Vin hoc Am nhac.
Hoat |- Caithia, | Thé duc - Bat to, bat | Tho Nghe hat : Cho
d(f)n.g cai dia, cai | VDCB : Bat | nho. Ba va chau con (NDTT)
choi tap | bat. qua vach T C: Nghe am
ké. thanh to nho
(NDKH)
- Goc thao tac vai: Choi bé em, cho em an, ru em ngu.
Choi - G6c van dong: Choti véi bong, choi véi dung cu am nhac choi dung dang
hoat dung dé.
dong & |- Goc HDVDV: Xép nha, xép duong di, tha hinh..
cac goc | - Goc nghé thuat: Xem tranh anh, nghe ké chuyén, doc tho vé d6 dung gia
dinh. T6 mau d6 dung. ..
- HDCMBD: Quan sét bau trdi, Quan sat cdy chubi.QS cdy budi, Dao choi tham
Dao choi | quan vuon rau, Dao choi tham quan vuon cay an qua.
ngoai |- TCVD: Bong bay, Dung diang dung dé, 16n cau vong, tap tam vong, gieo hat
troi - Choi ty do: Choi du quay, cau truot, nha bong
- Nhic tré st dung cac tir : moi ¢, ban trude khi an
Anngi |- Hudng dan tré cam thia dé xac dn, khong 1am roi véi com.

- Rén théi quen ngli mot gidc trua 6 trudng...

- Cho tré xem mot s6 dd dung trong gia dinh
- Cho tré khu vyc san van dong

- Nghe hat dan ca

- Choi trd choi “nu na nu ndng”




Choi tap

- V¢ sinh, vui van ngh¢ cudi tuan.

buoi - Choi theo y thich
chiéu - V& sinh — tra tré
KE HOACH CHU PE: “MUNG NGAY HOI CO GIAO”
Thoi gian thue hién tir: 18/11 — 22/11/2024
HU
Thix 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
TG/HD
Pon tré, | - Co niém né don tré vao 16p, Trao doi v6i phu huynh nhimng diéu can thiét.
choi, |- Tro chuyén véi tré vé chu dé .
thé duc | - TDS: Ca nha thuong nhau
sang
PTTC PTNT PTTC-TM PT NN PT
Thé duc | Nhan biét tap | Tao hinh. Vin hoc. TCXH-TM
b1 budc noi “Veé hoa Tho: “Ban tay Am nhac
Hoat oA \ \ < o NP A i
N vao cac 6 | mung ngay tang co co gido NH: “C6 gido
dong hoi cb ol o DTT
choi tap 01 co gido gido (N ) .

: 20/11 DH: “Chim
me chim
con”’(NDKH)

- Géc thao tac vai: Choi bé em, cho em in, ru em ngu.
Choi | - G6c van dong: Choi véi bong, choi voi dung cy &m nhac.
hoat - G6c HDVDV: Tha hinh, xau vong tang co.
dong & | - Goc nghé thuat: Xem tranh anh, nghe ké chuyén, doc tho vé ngay hoi co gido
cac goc | 20/11, t6 mau bong hoa tang co.
- HbCMBDB: Quan sat bau trdi, Dao choi tham quan vuon rau, QS cay budi, Dao
Dao choi | choi tham quan bon hoa, quan st ciy xoai
ngoai |- TCVD: Bong bay, Dung ding dung dé, 16n cau vong, tap tam vong, gieo hat
troi - Choi tu do: Choi du quay, cau truot, nha bong
- Nhéc tré st dung céc ttr : moi co, ban trude khi an
Anngi | - Huéng dan tré cam thia dé xtc an, khong 1am roi vai com.
- Rén thoéi quen ngli mot gidc trua & trudng...
Choi tap | - T6 chic tré choi tro choi “tap tim vong”
bubi - Nghe hat dan ca
chiéu - Tb chitc vui van nghé chao ming ngay hoi cua cd




- Choi theo y thich
- Vé sinh — tra tré

KE HOACH CHU PE: “PO DUNG PE UONG TRONG GIA PINH”

Thoi gian thue hién tur: 25/11 — 29/11/2024

THU
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi S Thir 6
TG/HD
Pon tré, |- Co niém nd don tré vao 16p, Trao d6i véi phu huynh nhitng diéu can thiét.
choi, |- Tro chuyén véi tré vé chi dé nhanh.
TDS - TDS: Ca nha thuong nhau
PTVD PTNT PTTC TM LVPTNN |PTTC-KNTM
Thé duc: Nhan biét Tao hinh Van hoc: Am nhac.
Hoat | VDPCB: - D1 | tap noi. TO6 mau Tho: Am va Biéu dién vin
d(’jn.g theo  duong | Cai péc, chiéc céc | chao nghé cudi chu dé
choi tap | ngoanngoco | caiam, gia dinh
TCVD “Dung | cai chén
dang dung dé”
- Goc thao tac vai: Choi bé em, cho em an, ru em ngu.
Choi - G6c van dong: Choti voi bong, choi voi dung cu am nhac, choi dung dang
hoat dung dé.
dong & |- Goc HDVDV: Xép nha, xép duong di, tha hinh..
cac goc | - Goc nghé thuat: Xem tranh anh, nghe ké chuyén, doc tho vé dd dung gia
dinh. T6 mau dd dung. ..
- HDCMBDP: Quan sét cau truot, Quan sat du quay, Dao choi tham quan vuon
Dao choi | cdy dn qua, Quan sat ban choi, quan sat cay 6i
ngoai |- TCVD: Bong bay, Dung diang dung dé, 16n cau vong, tap tam vong, gieo hat
troi - Choi tu do: Choi du quay, cau truot, nha bong
- Nhéc tré st dung cac tir : moi ¢, ban trude khi an
Anngi |- Huéng din tré cam thia dé xtc an, khong lam roi vai com.

- Rén thoéi quen ngli mot gidc trua & trudng...

- Cho tré xem mot s6 do dung dé udng

- T6 chire cho tré choi tro choi: Tap tim vong.
- Lam quen truyén bai tho 4m va chao

- Choi & cac goc choi.




Choi tap
buoi
chiéu

- V¢ sinh, vui van nghé cuoi tuan.
- Choi theo y thich
- Vé sinh — tra tré




