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KE HOACH GIAO DUC

CHUDPE: TRUONG MAM NON
Thuec hién trong 4 tuan: Tir ngay 9/9/2024 dén ngay 4/10/2024

Tuén 1: Treong mam non thin yéu (ituin
Tuén 2 : Bé vui d6n tét Trung thu (1 tuén)
Tudn 3: L6p miu gido ciia bé  (1tuin)

Tuan 4: Cac hoat dong trong trwedong mam non (1 tuin)

Ngay duyét..........................
Ngwoi lap KH: Nguwoi duyét KH Hiéu truong
Vo Thi Huong Hoang Thi Oanh Hoang Thi My Hanh
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MUC TIEU CHU PE: TRUONG MAM NON
Thuc hién trong 4 tudn: Tur ngay 9/ 9 /2024 dén ngay 4 /10/ 2024

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG'

Linh vire phat trién thé

chat

MT1.Tré khoe manh.
Can nang va chiéu cao
nam trong kénh A.

- Can nang:

+ Tré trai: 12,7 - 21,2kg.
+ Tré gai: 12,3 - 21,5kg
- Chiéu cao (cm) :

+ Tré trai:

94,9 - 111,7 cm

+ Tré gai:

94,1 - 111,3 cm

- An udng du chét dinh
dudng hop 1y

- Tap céc bai tap thé duc
thuong xuyén

- Can do, theo do1 qua
biéu dd ting trudng

- Kham suc khoe dinh ky.
Phong chong suy dinh
dudng, béo phi.

- V¢é sinh trong 4n udng va
v¢€ sinh c4 nhan sach sé.

* Long ghép & cac hoat dong.
- T6 chic can do kham stc
khoe

- Phéi két hop trong céc gid an,
ngu

- Phéi két hop véi cac phu
huynh trong viéc an, ngu hoat
dong ¢ nha

MT4.Tré biét thuc hién
mét sd viée tu phuc vu
trong sinh hoat vo1 su
gitp do cua nguoi 16n.

- Lam quen céach danh
rang, lau mat.

- Tap ria tay bang xa
phong.

- Rua tay, lau mat, suc
mi¢ng.

- ,Sfr dung khan mat, ce
uong nudc dung cach.

- T6 chirc ¢ gio vé sinh, gio
an.

+Tré dugc lam quen cach

rira tay bang xa phong, lau mit,
stic miéng.

- Str dung khan mat, cde uéng
nudc dung cach.

- Cac hoat dong khac

- Moi luc mgi noi.

MT7.Tré c6 mot $6
hanh vi tot trong vé
sinh phong bénh khi
duge nhic nho

- V¢ sinh rang miéng, do1
mu khi ra néng , mac ao
am, di tat khi troi lanh, di
dép, giay mang khau trang
khi di hoc.

- Biét n6i v6i nguoi 16m
khi bi dau chdy mau

- Biét mot s6 bicu hién khi
6m.

- Lot ich cua viéc giir gin
vé sinh than thé, vé sinh
moi trudng ddi véi stc
khoe con nguoi

-Day tré cach deo khau
trang.

Moi lic moi noi

- Huéng dan tré cach vé sinh
ring miéng,tay chan,di tat khi
tro1 lanh,di dép, gidy mang
khau trang khi di hoc.

- Lot ich cua viée gitr gin vé
sinh than thé, vé sinh moi
truong dbi vai sirc khoe con
nguoi

-Day tré cach deo khau trang.
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MT12. Tré biét thé
hién duoc cac ky nang
van dong co ban va
phat trién cac td chat
trong van dong: Di —
Chay .

+ Tré biét thuc hién van
dong “Pi/chay thay doi
tdc do theo hiéu 1énh”

- Hoat dong hoc

+ “ Pi thay d6i téc d6 theo hiéu
lénh. ”

+“ Chay thay ddi toc do theo
hiéu 1énh”

- Cac hoat dong khac

MT13:Tré biét the
hién duogc cac ki nang
van dong co ban va
phat trién cac t6 chat
trong van;Bo

+ Tré gilt duoc thing bang
co thé khi thyc hién van
dong: “Bo theo hudng
thang”

- Hoat dong hoc
+ “Bo theo hudng thang”.
- Trong gio hoat dong hoc cho
tré choi tro choi “Kéo co”
- Cac hoat dong khac

MT14. Tré biét thé hién
duoc cac k¥ nang van
dong co ban va phat
trién cac tb chat trong
van dong:Lan bong

+ Tré biét thuc hién phéi
hop tay- mit trong van
dong va thuc hién dugc
van dong :’Lan bong va di
theo bong

- Hoat dgng hoc
+ “Lan bong va di theo bong"
- Trong gi¢o hoat dong hoc cho
tré choi tro choi “Nhay 10 ¢0”
- Cac hoat dong khac

Linh vuc phat trién nhin thirc

MT23:Tré biét phan
loai cac do1 tuong theo
mot dau hi€u no1 bat

+ Pac diém nodi bat, cong
dung, cach sir dung dd
dung dd choi ( Db dung
d6 choi trong 16p, truong
mam non.

- Hoat dong hoc:
+ D6 dung do choi cta bé
+L&p hoc cua bé

MT?27. Tré biét dém
trén cac dbi tuong
giong nhau va dém
bang cac cach khac
nhau va noi duogc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Nhén biét 1 va nhiéu.

- Hoat dong hoc

+ “ Nhan biét d6 choi trong
16p 1 va nhiéu”

- Choi,hoat dong & cac goc:

+ Tro choi hoc tap:

N6i dd dung dd choi co sb
luong 1,2 tuong tng voi sd yéu
cau

- Choi ngoai troi:

+ Dao choi trong trudng tim d6
vat theo yéu ciu

MT30.Tr¢ nhan ra qui
tac sap x€p don gidn va
sao chép lai

Xép tuong tng.

- Hoat dong hoc
+ Xép tuong ung 1-1
- Choi,hoat dong & cac goc:
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+ Tro choi hoc tap: ndi dd
dung do choi c6 s6 lugng 1-1
tuong ung vadi s6 yéu cau

- Choi,hoat dong & cac goc:
+Trd choi hoc tap: Tim do
dung d6 choi theo chat liéu yéu
cau

+Tro choi lap ghép: Lap ghép
ban ghé...

MT36:Tré noi duoc tén
truong,lop,cod
gio,ban,dd choi,dd
dung trong 16p,cac hoat
dong cua tré & truong

Tré noi  duoc  tén
truong,l6p,cod giéo,ban,d6
choi,dd dung trong 16p,cac
hoat dong cua tré ¢ truong

- Hoat dong hoc:

*KPKH

+ Trudng mam non than yéu
+L&p hoc ctuia bé

+Cac hoat dong & truong mam
non.

MT 38. Tré biét cac
ngay I¢ hoi,su ki¢n van
hoa trong ndm

- Biét tén va céac hoat dong
ndi bat trong ngay khai
giang.

- Biét tén va cac hoat dong
noi bat trong ngay tét
trung thu.

-Hoat dong hoc:

+“ Bé vui don tét Trung thu ”

- Ngay vui hdi dén truong.

- Choi,hoat dong & cac goc:

+ Tro choi hoc tap:

- Tré xem tranh anh va tro
chuyén vé Ngay khai giang, Tét
Trung thu.

- Choi ngoai troi

Linh vire phat trién ngon

- Hoat dong chiéu
ngir

MT47. Tré doc thudc
mét sd bai tho, ca dao,
dong dao,ho vé tuc
ngtr...

- Nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao, tuc
ngti, cau dd, ho, vé phu
hop véi d6 tudi.

- Boc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, ho ve.

Hoat dong hoc:

- Poc bai tho: “Ban mai”,
“Trang sang” “CO6 gido cua
con” — Cac bai ca dao, dong
dao trong chu dé

Cac hoat dong khac

MT48. Tré ké lai mot
vai tinh tiét cua truyén
da duoc nghe véi su

giup do cua ngudi 1on

Tré nghe mot s6 cau
chuyén

- Hoat dong hoc:

Truyén “ D61 ban t6t”

Hoat dong moi lic moi noi:
Hudng dan tré tap ké chuyén

MTS52.Tré dugclam - Tré duoc lam quen véi Moi lic moi noi
quen voi mot sO ky mot sO ky hi¢u. Co hudng dan tré 1am quen ky
hiéu thong thuong hiéu nha vé sinh bé gai,bé trai
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trong cudc song

Linh vuc phat trién tinh cim xa hdi

MTé61. Tré :[hLIC hién
dugc mot s6 quy dinh &
16p .

+ Mot s6 quy dinh & 16p
( dé a6 dung, do choi
dang noi quy dinh, gio
ngt khong lam on...)

+Hoat dong hoc:

- Tré thuc hién dugc mot sb
quy dinh & 16p 14y, cat db dung,
d6 choi dung chd quy dinh.

- Choi ngoai troi
+ Cho tré thuc hién duoc mot
sd quy dinh sau khi choi xép
cat dd choi, khong tranh gianh
dd choi cua ban.

- Choi,hoat dong & cac goc:
+ Yéu cau tré lay, cat d6 dung,
d6 choi ding goc, ding noi quy
dinh.

- Hoat dong ngu

+ Yéu cau gio ngd tré ngu du
gidc khong lam on...

- Hoat ddng chiéu

- Cac hoat dong khac
MT 62. Tré h L e am Tae g Don tré:
6 . r? m%n dan + Cur chi, thai do, 101 n61 an tr? A s « 1k
tham gia vao céac hoat X 1. T AN Tré chao c6,chao ban, chao bd
A . . . 1€ phép: mac 161 biét xin A \
dong va manj dan khi 13i . nhan qua hay duoc me ,0ng ba...
trd 101 cac cau hoi, biét » han g ¥ G Hoat dong hoc

chao hoi va né1 cam on,
xin 16i khi duoc nhéc
nhé. Chu y nghe co,
ban noi

giup do biét cam on, co
khéch vao thi chao hoi...

+ " Day tré k¥ ning 1& phép"
- Moi lic moi noi:
Biét chao c6,biét ndi cam on..

Linh vuc phat trién thAm m§y

MT 70. Tré hat dung
giai di¢u 101 ca bai hat.
- Biét van dong don
gian theo nhip di¢u céc
bai hat, ban nhac va co
thé str dung céc dung
cu go dém theo phach
nhip trong do tudi.

+ Hat dang giai di€u, 101
ca bai hat

+ Van dong don gian theo
nhip di¢u cua mot s6 bai
hat, ban nhac.

+ St dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip.

- Hoat dong hoc:

+ L&p chung minh

+ Rudce dén dudi trang

+ VDMH:Ruéc dén dudi anh
trang

-Biéu dién &m nhac cudi chu dé
- Choi,hoat dong & cac goc:

+ Bé thich lam ca si

+ Choi tro choi: Ai nhanh nht,
ban & dau, Ai doan gioi.
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- Choi ¢ géc nghé thuat.

- Hoat dong chiéu

MT71. Tré thich nghe
cac bai hat, ban nhac :
nhac thiéu nhi, dan ca
va to ra thich thu (hat,
v0 tay, nhin nhay, lac
lr) theo bai hat, ban
nhac

Nghe va nhan ra cac loai
nhac khac nhau (nhac
thiéu nhi, dan ca).

Nghe hat - nghe nhac:

+ Cha diém truwong
Mam Non: C6 gido( Nhac
D5 Manh Thudng va 10i
Nguyén  Hiru Tuong),
Ngay dau tién di hoc(Vién
Phuong Chiéc dén ong
sao(Pham Tuyén)

Hoat dong hoc:
Nghe hat:

+Ngay dau tién di hoc
+Chiéc dén ong sao

MT 72. Tré biét choi
cac tro choi am nhac va
biéu dién céc bai hat,
mua .

“Tré biét choi cac tro choi
am nhac.

Biéu dién cac bai trong
chu dé

-Hoat dong hoc:
- Bi€u dién cudi chu dé

+ “ Day hat :Truong chung
chau 1a trudng mam non”

+ “ Day hat: “ Lop chung minh
+ VDMH:Rudc den dudi trang
+ Choi tro choi: Ai nhanh nhat,
Nhay theo diéu nhac, Ai doan
2101.

MT?76. Tré biét vé& cac
nét thang, xién, ngang,
t6 mau tao thanh birc
tranh don gian.

+ St dung mot sé ky
nang v¢,t6 mau, dan, dé
tao ra san pham trong hoat
dong tao hinh

- Hoat dong hoc .
+ T6 mau bong bay
+ T6 mau du quay.
+ T6 mau dén 16ng

- Choi,hoat dong & cac goc:

+ T6 mau theo y thich
- Hoat dong chiéu:
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON THAN YEU
(Thoi gian thwc hién tw ngay 09/9 — 13 /9 nam 2024 )

Thw | Thir 2 Thir 3 Th 4 Thi 5 Thir 6
HD
DPon - C6 gido dén s6m thong thoang phong hoc,don tre voi thai do niém nd,nhic tré
tré chao co6,chao ban trao d{)i v6i1 phu huynh vé tinh hinh cua tré
TDS - Cho tré chot voi cac do choi trong 16p
bD - Tré tap thé duc toan truong vaoi nhac bai hat "truong chung chau 1a truong MN
LVPTNT LVPTTC LVPTNN | LVPTTM LVPTTM
Hoat KPXH | Thé duc LQVH HPTHTM Am Nhac
Pong pé tai: | Dé tai: Pé tai. Pé tai: Pé tai:
Hoc | “Timhiéu | VDCB: “bi Tho: | “Tomau | - Day hat: “Truong
vé truong thay d6i huéng “Banm6i” | chum ching chau la
Mam non theo hiéu 1énh” béng” (M) truong mam non”
than yéu” TCVD: (NDTT)
Kéo co TC: Ai nhanh nhat.
(NDKH)
Choi, |- Géc phan vai: C6 gio, bac cip dudng, ,Ban hang,Bac sy
Hoat | - Goc xay dyng: Xay dung truong mam non, lap ghep d6 choi
Pong | Géc nghé thuat: -T6 mau , v& tranh vé truong mam non .Hat maa cac bai hat

c¢6 ndi dung vé truong MN...

- .Géc hoc tip - sach: Chon d6 dung cho bé ,Phan loai d6 dung dd choi , xem
tranh doc sach ,1am album vé Truong Mam Non

- Goc thién nhién: Trong cdy, chim soc cay

Goc

Choi | 1. HDCMP: Quan sat cAy xoai, Quan sat thoi tiét, Quan sat cau truot, Quan sat
Ngoai | bon hoa sam, Quan st bap bénh
Troi 2.TCVD: Chéng nu ché)ng hoa, Mua to mua nhod, Méo dudi chudt ,Gieo hat,
Chi chi chanh chanh
3. Choi tu do
HP | -Budc dau day tré rira tay dung cach trude va sau khi an sau khi di vé sinh dung
An, | thao tac
ngi |-An: Nhic tré st dung cdac tir nhu : “ modi cd”, “moi ban” khi vao bira an
- Ngu trua: Tré ngt di gidc - Van dQng nhe - An qua chiéu
- Nhic nhé tré vé sinh sach s& dé phong tranh dich dau mét do.
HD | 1.Lam quen voi céc ky hi€u ¢4 nhan”
Chidu | -Huodng dan tré cch sir dung voi nudc.

- Thyc hién trong v& chu dé.

-Lam quen céc bai hat vé cha d&” Truong ching chau 1a TMN, Vui d&én truong”
-Huéng dan cach rira tay diing thao tac.

2. Choi theo y thich.

3. V€ sinh — tra tré.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: “BE VUI PON TET TRUNG THU”

(Thoi gian thwe hién tir ngay 16 /9 — 20/ 9/ 2024)
Thw | Tha2 Thw 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
HD
Pon tré | - Thong thoang phong hoc,don tre voi thai do niém no,nhac tré chao c6,chao
Choi |ban trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré
TDS - Cho tré choi véi cac do choi trong 16p
- Tré tap thé duc : “Trudng ching chau 1 trudng mam non”
LVPTNT: | LVPTTC LVPTTM LVPTNN: LVPTTM
Hoat | KPXH: Thé duc HDTHTM Vian hoc Am nhac
dong | De tai: be tai beé tai: beé tai: VDMH:
hoc “I?e vui ¢ I?o thecg § ;1“0 ’I,nau den T{w’: Rude den dudi
don tét huong thang” | 16ng”( M) “Trang trang
trung thu” bT’C: Chuyén sang” NH:Chiée dén
ong ong sao
Choi, |- Goc phan vai: Ctra hang ban do trung thu,Bac s§,Co6 cap dudng
lfoatv - Goc ngh€ thuat: Nan banh trung thu, cac loai qua trung thu, v€ - trang tri
d(_)n'g 0 |den ong sao, den 16ng, lam mat na trung thu gom tir nguyén vat li¢u phé thai..
cac
gbc - .Goc hoc tap-sach : Ghép tranh trung thu, Lam album...choi cac tro choi c6
thict ke....
- Géc xay dung: XD truong MN ,lap ghép do choi,duong di...
- Goc thién nhién :Cham soc cay,Choi vdi cat nudc
1L.HDCMBD: Quan sat cay bang, Quan sat chiéc dén 6ng sao, Quan sat vuon
Choi |rau cai, Quan sat bon hoa cic,Quan sat banh trung thu.
ng‘o'al 2. TCVD: Cay cao co thép, Lon cau Véng, Ga vao vuon rau, Nu na nu néng,
troi kéo cua lura xé.
3.Choi tu do.
HP An, |- Rén tré rira tay ding cach trude va sau khi an sau khi di vé sinh dung thao
ngu tac ,
- An : Nhac tré sir dung cac tir nhu : “ moi c6”, “moi ban” khi vao bira an
HD 1. -Cho tré hat cac bai hat vé trung thu.
Chieéu | -Cho tré nhat 14 trén san truong.

-Cho tré 1am quen tro choi méi “ Tim ban than”
-T6 chtrc vui hoi trung thu cho tré

2. Choi theo y thich

3. V€ sinh-tra tré
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: LOP HQOC BE A CUA BE
(Thoi gian thwe hién tiv ngay 23/9 —27/9/2024)

Thir 2 Thiwr 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6
Thw
HD
Pon |- C6 gido dén sém thong thoang phong hoc,don tré véi thai do niém
tré nd,nhic tré chao c¢d,chao ban trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cta tré
TDS | - Cho tré choi véi cac do choi trong 16p
PD | - Tré tap thé duc toan trudng véi nhac bai hat "Truong chiing chau 14
trudng mam non.
LVPTNT LVPTTC LVPTNT LVPTNN |LVPTTM
Hoat | KPXH Thé duc LQVT LQVH Am nhac:
Pong | Dé tai: Pé tai: Pé tai: Pé tai. VDTN:Pu
Hoc |“Ldp hoc VDCB: “Nhén biét 1 | Truyén: quay (NDTT)
Bé A cua “ Chay thay  |va nhiéu" “Do1 ban | - Nghe hat:
bé” doi toc d¢ theo tot” Em
hiéu Iénh” di mau giao
TCVD: Bong (NDKH)
tron to.
Choi, |- Géc phan vai: C6 gido, bac cap dudng, ,Ban hang.
Hoat | - Goc xdy dyng: Xay dyng truong mam non, lap ghép dd choi
Pong | - Géc nghé thuit: -Té6 mau , vé& tranh vé 16p hoc.Hat mua cac bai hat co
Géc |ndi dung vé truong MN, 16p hoc...
- .Géc hoc tap - sach: Chon dd dung cho bé ,Phan loai dd dung d6 choi ,
xem tranh doc sach ,dan tranh vé 16p hoc
- G6c thién nhién: Trong cay, cham sOc cay.
Choi | 1. HDCMD Quan sat cay mang cau, Quan sat vuon co tich, Quan sat vuon
Ngoai | rau mudng, Quan sat cy khe Quan sat cac phong hoc
Troi 2.TCVD: Kéo co, Lon cau vong, Gieo hat, Chi chi chanh chanh, Méo dudi
chuot.
3. Choi tw do
HP |- Co6 cho tré cam ghé ngéi vao ban an, gidi thi¢u cac mon an.
An, |- Khuyen khich tré an hét bat com va thirc dn dudi nhiéu hinh thic.
Ngi |- Tré ndm xudng phan dé ngu. Tao cho tré sy yén tim thoai mai trudc,
trong va sau khi ngu day.
HD 1.- Huéng dan tré hoat dong & cac goc.
Chiéu | - Huéng dan tré cach rira mit dang thao tac

- Cho tré 1am bai tap trong v& toan.
- Huéng dan tré cach bung bé ghé
- V¢ sinh moi truong nhém 16p

2. Choi theo y thich

3. V& sinh tra tré.
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KE HOACH GIAO DUC CHU DE:
CAC HOAT PONG TRONG TRUONG MAM NON
Thoi gian thuwe hién tiv ngay 30 /9 — 04/ 10 nim 2024 )

Thir Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thit 5 Thix 6
HD
Pon |- Co6 gido dén sdm thong thodng phong hoc,don tré vai thai d§ niém nd,nhac
tré tré chao cd,chao ban trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré
TDS | - Cho tré choi véi cac d6 choi trong 16p
bD | - Treé tap thé duc toan trudng voi nhac bai hat "Truong ching chau 1a trudng
mam non
LVPTNT LVPTTC LVPTTM | LVPTNN | LVPTTM
Hoat KPKH Thé duc HPTHTM | LQVH Am nhac
Dong | Détai: D? tai: D3 tai: D3 tai: bear:
H “Cachoat | “Lanbongva |“To ma Th Bicudinam
oc ac hoa an bong va 0 mau o nhac cubi chii 2.
dong trong |di theo bong” du “Co giao
truong Mam | TCVD: Nhay quay ” cua con”
non” 16 co
Choi, |- Géc phan vai: C6 gido, bac cap dudng, ,Ban hang.
Hoat |- Goc xdy dung: Xay dung truong mam non, lap ghép d6 choi
Pong | Goc nghé thuit: -T6 mau , v€ tranh vé truong mam non .HAt mua cic bai
G. , hat c6 ndi dung vé truong MN..‘. . .
%€ |- .Géc hoc tap - sach:Chon dd ding cho bé ,Phan loai d6 ding d6 choi , xem
tranh doc sach ,lam album v€ Truong Mam Non
- Goc thién nhién: Trong cay, chdm soc cay.
Choi | 1. HDCMBD: Quan sat vuon rau khoai, Quan sat phong bac bao v¢, Trai
Ngoai | nghiém vat chim noi, Quan sat thoi tiét, Quan sat cdy hoa gidy. ‘
Troi 2 ‘TCVD. Cao va tho, Chong nu chong hoa, Chi chi chanh chanh, Lon cau
vong, Kéo cua Itra xé&.
3. Choi tu do
-Giao luu tro choi van dong.
HD | - Rénky nang rua tay dung cach trude Ve‘l sau khi an, sau khi di v¢ sinh ding
An, | thao tac Nhac tr¢ st dung cac tir nhu : “ moi ¢6”, “moi ban” khi vao bira an
ngi | ° Ngu trua: Tré ngt du gidc - Van dong nhe - An qua chiéu
HD 1.-Tb chtrp cho tré lao dong nhat co bon hoa.
Chiéu | - Cho tré cat dan bap bénh

- Lam quen bai tho: C6 giao cua con

- LVPTTC-KNXH:Dé tai: “Day tré k¥ ning 18 phép”
-2. Choi theo y thich.

3. v€ sinh- tra tré.
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