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KE HOACH GIAO DUC CHU DE :
BE TIM HIEU PHUONG TIEN VA QUY DINH GIAO THONG
(Thuc hién trong 3 tuan: Tu ngay 24 /3/ 2025 dén ngay 11 /04/2025)

Tué“ln 1: Phwong ti¢n va QD giao thong dwong b, dwong sat
Tuan 2: Thye hanh mot s6 QPGT dwong bd
Tuan 3: Phuong ti€n va quy dinh giao thong dwong thiy va

dwong khong
’ Ngay duy€t..........coooveennn..
Nguoi 1ap ké hoach Nguoi duyét Hi¢u truéng
Cao Thi Lan Vo Thi bao Hoang Thi My Hanh
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CHU PE: “PHUONG TIEN GIAO THONG”
(Thuc hién trong 3 tuan, tir ngay 24/03/2025 dén ngay 11/04/2025)

Muc ti€u

Noi dung

Hoat dong

Phat trién thé chat

MT1: Tré khée manh,
can nang, chiéu cao phat
trién binh thuong theo
Itra tudi:

Vé cdn nang: + Tré trai:
15,9-27,1kg

+ Tré gai: 15,3- 27,8 kg
Chiéu cao:

+ Tré trai: 106,1-
125,8cm

+ Tré gai: 104,9-
125,4cm

- Gi4o duc tré an du chat,
hét suat dé dam bao ning
luong cho co thé, an du 4
nhom thuc pham trong bira
an

- Biét gitr gin vé sinh c4
nhan sach s€

- Thuong xuyén tap luyén
thé duc thé thao

- T6 chirc can do cho tré suy dinh
dudng va tré thira can béo phi.

- Phéi két hop trong cac gio an,
ngu.

- Phéi két hop voi phu trong viée
an, ngu, hoat dong & nha.

- Long ghép & mot sb hoat dong
khac.

MT 7 : Tré biét hut
thude 14 c6 hai va khong
lai gan nguoi dang hut
thude

- Tré khong lai gan ngudi
hut thuoc 14, biét nhac nho
ngoi khac khong hut thuoc
la

- Pén, tra tré , tro chuyén hing
ngay: C6 tro chuyén véi tré vé tac
hai ctia nguoi hut thube 14 va nhac
nhd moi ngdi khong hut thude 14

- Hoat dong hoc :

+ xem hinh anh video va tac hai
cua viéc hat thude 14

- Hoat dong choi :

+ Tro choi : Chon nhiing hanh vi
ding , gach bo hanh vi sai.

MT 11: Thuc hién duoc
cac dong tac phat trién
cac nhom co va ho hap.

- Tré tap duoc cac dong
tac phét trién cac nhoém co
va ho hap : Ho hap, tay,
lung bung luodn, chan.

-Thé duc sang

-Hoat dong hoc : Tré thuc hién
duoc cac dong tac phéat trién
chung trong hoat dong hoc thé
dyc.

MT 12 : Thé hién k¥
nang van dong co ban
va cic tb chat trong van
dong di, chay

- Giir dugc co thé thang
bang khi thyc hién cac bai
tdp van dong:

+ Pi budc don ngang trén
ghé thé duc.

+ Chay lién tuc 150m
khéng han ché thoi gian.

- Hoat dong hoc

+ Pi bude don ngang trén ghé thé
duc.

+ Chay lién tuc 150m khong han
ché thoi gian.

Hoat dong choi.

+ Tro choi : Thi a1 di khéo, ai
chay gioi hon , Chuyén bong vao
o0n, Kéo co.

MT14: Thé hién dugc | - Tré biét thyc hién van - Hoat dng hoc
k¥ nang van dong co dong + Lan bong bang 2 + Lan béng bang 2 tay va di theo
tay va di theo bong. bong
- Hoat dong choi.
Nam hoc: 2024 - 2025 ----00 0 &[F---- Gv: Cao Thi Lan 2




Trwong Mam Non Dién Tho

----00 [ #&[1---

Gido dan: Lop Lon C

ban va cac to chat trong
van dong lan.

+ Tro choi : Chuyén bong.

Phat trién nhan thirc

MT20. Tré thé hién
hiéu biét vé d6i tuong
bang cac cach khac
nhau.

- Tré st dung céac cach
khéc nhau dé khai théc vé
d6i tuong bang cac cach
khac nhau (quan sat trén
phim, xem bdo, qua trao
d6i thong tin ...)

- Hoat dong hoc:

+ KPKH: “Phuong ti€n va quy
dinh giao thong duong bo, dudong
sat”

- Hoat dong choi:

+ Tro choi : D1 nao nhanh.

MT21. Hay dit cau hoi. |- Hay phat biéu - Hoat dfng hoc:
- Hay dit ciu hoi dé tim + Trong gio hoc tré ngoan va tich
hiéu hodc lam rd thong tin | cuc trd 1o1 cac cau hoi cua co, chi
- Tap trung cht y trong khi | y trong gio hoc.
hoc

MT24. Tré c6 thé thu - Tré st dung kha nang - Hoat dong hoc

thap thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu cach
khac nhau: xem sach,
tranh anh, tro chuyén va
thao luan.

hiéu biét ctia minh dé thu
thap céac thong tin vé doi
tuong.

+ KPKH : “Thuc hanh mét s6 quy
dinh giao thong duong bo”

- Hoat dong choi:

+ Cho tré thuc hanh mét sé quy
dinh giao thong duong b0 trén san
an toan giao thong.

MT 26. Tré biét phan
loai cac d6i tuong theo
nhing d4u hiéu khac

- Phan loai phuong tién
giao thong theo 2-3 dau
hi¢u

- Hoat dong hoc
+ KPKH: Phuong tién va quy dinh
giao thong duong thuy va duong

- bic diém cong dung ctia | hang khong.
nhau ~ A S n .
mot sO phuong tién giao - Hoat dong choi .
thong va phan loai theo + Phan loai d6 dung, d6 choi theo
nhirng dau hiéu khac nhau. | dau hi€u va néu cong dung ctia
chang.
MT48. Tré biét cach do | - Tré biét muc dich cua - Hoat dong hoc:
luong va noi duge két | phép do + Muc dich cta phép do

qua do cua cac doi
tuong

- Tré biét cach do do dai
mdt ddi tuong béng 1 don
vi do.

- Biét cach do @6 dai 1 ddi
tuong bang nhiéu don vi
do

+ Po do dai mot vat béng 1 don vi
do

+Po d6 dai 1 vat bang nhiéu don
vi do

Phat trién ngon ngir
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MTS59. Tré biét doc
biéu cam bai tho, déng
dao, cao dao...

- Nghe ,doc mot s6 bai tho
, cau chuyén ,ca dao, déng
dao, vé& phuong tién giao
thong

- Hoat déng chiéu:

+ Bai tho: Chu canh sat giao
thong, Xe chita chay, Thuyén gidy,
Doan tau 1an banh.

- Hoat dong choi :

+ Hoat dong goc : doc tho trong
chu dé

MT60. Tré co kha nang
thay d6i mot vai tinh tiét
nhu thay tén nhan vat,
thay d6i két thuc, thém
bot su kién... trong ndi
dung truyén.

-Ké chuyén sang tao
- Bong kich

- Hoat dong chiéu:

- Cho tré ké chuyén “Kién con di
0 t0”

- Hoat dong choi :

+ Hoat dong goc: tré ké chuyén
sang tao nhiing cau chuyén trong
chu dé.

MT66. Tré nhan ra ky
hi€u thong thuong: nha
vé sinh, noi nguy hiém,
16i ra — vao, cAm lura,
bién bao giao thong...

- Cho tré 1am quen mot sb
ki hi€u thong thuong trong
cudc sodng( vé sinh, noi
nguy hiém, 16i ra — vao,
cam lira, bién bao giao
thong...)

- Pon, tra tré, tro chuyén hang
ngay: Trong gid don tra tré co tro
chuyén véi tré vé mot sd ky hiéu
thudng trong cudc sdng nhu: vé
sinh, noi nguy hiém, 16i ra — vao,
cam ltra, bién bao giao thong...

- Hoat dong choi:

+ Choi ¢ goc hoc tap — sach : Cho
tré xem tranh anh vé mot sd ky
hi¢u thuong va nhan ra dugce do la
ky hiéu gi .

MT69. Nhan dang duogc
chir cai p, q trong bang
chir cai tiéng Vit

- Nhén dang chir cai : p, q
va phat am dung

- Nhan biét dugc chit cai:
p, q trong sinh hoat va
hoat dong hang ngay.

- Hoat dong hoc :

+ LQCC: p, q

+ TCCC: p,q

- Hoat dong choi:

+ Tro choi : bé hoc chit gi, bé
ohép thanh tir, vong quay ky diéu.

MT?70: T6 db cac nét
chir, sao chép mot sé ky
hiéu, chir cai, tén cua
minh.

- Tap t6, do céac nét chit va
sao chép mot s6 ky hi¢u,
chir cai, tén minh

- Hoat dong hoc:

+ Cho tré tap to, dd céac nét chir va
chit cai trong v& lam quen chir cai.
- Hoat dong choi:

+ Go6c hoc tap: Cho tré tap to, dd
cac nét chir va sao chép mot s ky
hiéu, chir cai, tén minh

Phat trién tinh cim -xa hi

MT82.Tré biét thay

- Thé hién hanh vi, thai do

- Hoat dong don , tra tré , tro

dbi hanh vi va thé hién | phihgp véihoan canh | chuyén héng ngay : C0 trd
cam xuc phu hop véi khac nhau. ch}l_yéfl Vf’yi tr¢ vé nhirng hanh vi,
hoan canh thai do dung .
- Hoat dong hoc :
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+ Tré 1& phép voi ¢ gido va thé
hién nhirng hanh vi dung din voi
ban.

- Hoat dong choi:

+ Choi ¢ hoat dong goc : tré biét
doan két gitp d& ban khi ban gip
kho khan.

MT 86. Tré biét kiém
ché cam xuc tiéu cy khi
dugc an Ui, giai thich

- Tré biét tran tinh lai va
kiém ché nhitrng hanh vi

ti€u cyc , cam xUc thai qua

khi dugc an ui giai thich .

-Pén , tra tré ,trd chuyén hiang
ngay : Tré biét lang nghe ¥ kién
clla moi nguoi.

- Hoat dong choi : Khi xay ra
tranh gianh v&i ban tré biét kiém
ché cam xuc khi nguoi khac giai
thich , an ui.

- Hoat dong an, ngu,vé sinh ca
nhan : + Tré biét kiém ché cam
xuc tiéu cuc khi dugc an i va giai
thich.

MT88.Tré c6 kha nang
dung 161 n61, nho sy can
thiép cta nguoi khac dé
giai quyét mau thuin

- Tré dung 161 ndi1 hoac
nho nguoi 16n dé giai
quy€t mau thuan.

- Hoat dong hoc

+ Tré biét nho nguoi 10n giai
quyét khi c6 méau thuan véi ai do.
- Hoat dong choi:

+ Tré biét dung 10i n6i hodc nho
nguoi khac can thi€p khi c6 mau
thuan vai ban hoic théy cac ban
dang mau thuin véi nhau.

MT103. Tré nhan ra
viéc lam cua minh co
anh huong dén nguoi
khac

- Nhén ra vi tri trach
nhiém cua ban than trong
gia dinh va 16p hoc, cong
ddng

- Hoat dong hoc:

+ Trong gid hoc tré khong noi
chuyén riéng, khong lam viéc
riéng, khong tréu choc ban, chu y
lang nghe co hoi dé tra 10i.

- Hoat dong choi:

+ Tré khong dugc tu tién chay
lung tung. Biét tuan thi ndi quy
cua 16p hoc.

+ Khi ¢ nha tré biét vang 1oi
nguoi lon.

Phat trién thAm my
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MT 109. Hat dung giai
diéu, 101 ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét
mat, di€u bo, ctr chi...

- Hat dung loi,dung giai
di€u bai hat trong chu de.

- Hoat dong hoc :

+Bai hat: “Puong em di, em di
qua ngd tu dudng phd, Anh phi

cong oi, Em di choi thuyén, Bac
dua thu vui tinh”

- Hoat dgng choi :

+ Choi ¢ géc ngh¢ thuat : bé vui
mua hat.

MT 112: Tré biét tyr
nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra am thanh , van

-Str dung cac dung cu go
dé;m :cheo phach , nhip , ,
ti€t tau (nhanh, cham, phoi

- Hoat dong hoc :
+ Trong cac gio hoc tré biét tu
nghi ra cac cach van dong sang

dong , hat theo céc ban hop) tao n .
hac. bai hat véu thich - Hoat dong choi :
nhac, bai hat ycu thic + Choi ¢ goc nghé thuat : bé vui
va st dung céac dung cu mia hat
am nhac theo tiét tau
phu hop.
MT113.Van dong nhip |- Van dong phu hop voi - Hoat dong hoc :
nhang phu hop v&i sic | nhip diéu, sic thai cua bai |+ Day van dong : bai hat:

thai, nhip di¢u bai hat,
ban nhac vdi1 cac hinh
thtrc (v0 tay theo céac
loai tiét tau, mua).

hat hoac ban nhac qua céc
chu dé.

VDTTTC : BPudng em di
VDTTTPH: Bai hat : Em di qua
ngd tu dudng phd.

+ VDMMH: Em di choi thuyén.

- Hoat dong choi :

+ Tro choi : Ai nhanh nhét, Ai
doan gi61, Nghe giai di¢u doan tén
bai hat, Nghe tiéng hat tim d6 vat.
+ Choi ¢ géc ngh¢ thuat : bé vui
mua hat.

MT115: Tré biét vé va
td mau kin , khong
chom ra ngoai duong
vién céac hinh v&

- Tré biét vé& tau thuyén
trén bién
- T6 mau déu ,khong chom
ra ngoai.

- Hoat dong hoc :

+ V& tau, thuyén trén bién

- Hoat dong choi :

+ Choi ¢ géc nghé thuat : VE to
mau cac phuong tién giao thong

MT117. Tré biét nhan
xét va giit gin san pham
cua minh, ctia ban

- Néi 1én y tuong tao hinh
cuia minh

- Nhan xét san pham tao
hinh cua minh , ctia ban

- Pt tén cho san pham tao
hinh cua minh tao ra

- Hoat dong hoc :

+ Tao hinh : Cit dan 6 t,

+ V& tau, thuyén trén bién.

+ X¢ dan cOt den hi¢u giao thong.
- Hoat dong choi :

+ Choi ¢ goc ngh¢ thuat : Tré biét
nhén xét , giit gin san pham cua
minh , cua ban.
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K¢ hoach gido duc chii dé: “Phwong Tién Va Quy Pinh GT Puong Bj, duong sit”

(Thoi gian thyc hién tir : 24/03/2025 dén 28/03/2025)

Thir Thix 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
HD
) .| - C6 don tre voi thai do niém nd an can,trao doi phu huynh nhimng diéu can
bon t.r € | thiét, cho tré choi v6i dd choi trong 16p
choi 2 , TN . ~ \ %
™S |- Th? duc sang : Tap véi bai: " Em di qua nga tu duong pho"
- Piém danh, bao an.
LVPTNT LVPTTC: LVPTTM: LVPTTM | LVPTNN
KPKH: Thé duc: | Am nhac Tao hinh | LQCC
Pé tai : pé tai: Pé tai: bé tai: beé tai:
Tim hidu mot | Chay liéntyuc | VPTTTC: Cét. dan 6 LQCC:p.q
) quy dinh va | 150m khong “Duongem di” |
Hoat | hiongtién |hanchéthoi | NH:Banoico |
dong giao thong i.an biét.
hoc | Guomgbo. | S o s Nk
: TC: Chuyén | TC: Nhay theo
béng qua dau. | diéu nhac
duong bo.
- Goc phan vai: Ban hang, tho stra chita PTGT,tram y té
- Géc xay dung-LG: Xay dung bén xe 6 t6, lap ghép PTGT
Choi, - G6c hoc tap-sach : phan loai tranh 16 t6 cac PTGT, ghép chir cai gidng
hoat dudi tranh, Ghép cac hinh hinh hoc thanh cac PTGT , xem sach lam album
dong & | cac PTGT, bé vui hoc toan.
cdc gbéc |- Goc nghé thuat: - V&, nan,xé, dan 1am cac PTGT , Xép hinh cac PTGT
tur hot hat ,vé so ,vé nghéu. Hat, doc tho, ké chuyén vé chu dé .
- Goc thién nhién: in hinh trén cat ,choi vo1 cat nudc.
1. Hoat dong c¢6 muc dich: Quan sat xe dap, Quan sat xe may, Quan sat cay
Choi | buol, Quan sat mii bao hiém, Quan st cay bang.
ngoai | 2. Tro choi van dong: Bit mit bat dé, banh xe quay , 6 t6 va chim sé, méo
troi dudi chuét, , Lon ciu Véng.
3. Choi tw do
Hoat -Day tr,é k¥ nang an uéng ding cach: an hét sut, khong lua chon thire an,
d@ng in | an tUr tOn )
ngi -Tré ngu dang gio, cd giac ngi ngon
1.Huéng dan tro choi méi “ banh xe quay”, Cho tré hoat dong tai khu vui
Hoat | choi phat trién van dong, cho tré lam quen cau truyén “Kién con di 6 t6”, thir
g?%g 4, 6: hoc mua, thr 2,5 hoc tiéng anh ,1am bai tap trong vo chu dé, vé sinh d6
ieu

dung d6 choi.
2. Choi theo v thich.
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3. V€ sinh tra tré.

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: “Thuc hanh mét s6 QPGT duwong bd”

(Thoi gian thuc hién: tir ngay 31/03 dén ngay 04/03/2025 )
Hg M Theo Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Pon tré |- Mo cira phong thong thoang, vé sinh phong 16p sach s& dé don tre.
Choi - Cho tré xem tranh anh va tro chuyén véi tré vé chu dé.
-TDS - Tap két hop bai hat "Em di qua ngd tu duong phd".
LVPTTC LVPT NT LVPTTM LVPTNT |LVPTNN
Hoat Thé duc KPKH Am nhac LQVT |LQCC
dong Pé tai: Pé tai. Pé tai: pé tai: | Pé tai:
hoc VDCB: “Thuc hanh | VDTTTPH: “Em di Day tré do | Tro choi
Lan bong quy dinh | qua nga tu dudng do dai mot | chix cai
bang hai tay | giao thong” | ph6”(Hoang Vian Yén) | ddituong [P, q
va di theo (NDTT) bang 1 don
bong NH: Ba em la cong vi do.
TCVD: lan nhan lai xe
bong vao gon ( NDKH)
TC:Nhay theo di¢u
nhac.(NDKH)

- G6c phén vai: - Nau an, Ctra hang ban phuong tién giao thong, thg sta chira
PTGT , bénh vién giao thong. o
- Goc xay dung-LG : Xay dung nga tu duong phd.Lap ghép céc loai PTGT

Choi, -Géc hoc tap-sach:- phan loai tranh 16 t6 cac PTGT, ghép chir cai giéng tir dudi
h?at .| tranh,xem sach lam album cac PTGT.Doc tho theo tranh
d?ng o - G6c nghé thuat: V& nin, xé, dan, cit cac loai PTGT, cac bién bio giao thong,
€ac 80C | Hat mua vé cac loai PTGT-Lam cac birc tranh chung vé cac phuong tién giao
thong ma tré thich
- GOc thién nhién: Cham soc cdy canh, In hinh PTGT
1. Hoat dong c¢6 muc dich: Quan sat cot dén giao thong , Trai nghi¢m vuon rau,
Choi | Quan sat xe may , Quan sat xe dap dién, Quan sat cay xoai.
ngoai | 2. Tro choi van ddng: Bé lam den hi€u giao thong, Chi chi chanh chanh, Mua to
troi mua nho, Méo dudi chudt , Gieo hat .
3. Choi tu do
Hoat - T6 chire cho tré in , ngu dung gio
dong dn |- Ren ky nang rua tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢€ sinh
ngu - Reén thao tac rira mat, danh rang dang cac budc.
1. Huéng dan tro choi méi “ Lam theo tin hidu”, lam quen bai tho “chu canh sat
Hoat | giao thong, Cho tré lam bai tap trong vo tao hinh “xé dan cot dén giao thong”,
dong | Day tré k¥ ning an toan giao théng, thr 2,6: hoc mua, thir 2,5 hoc tiéng anh. vé
chiéu | sinh nhém 16p.

2. Choi theo y thich.
3. V€ sinh tra tré ra vé
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K& hoach gido duc chit & : “Phwong tién va QPGT dwong thuy, dwong

khong”
(Thoi gian thuc hién: tir ngay 07/4 dén ngay 11/04/2025)
Thw Thur 2 Thw 3 Thr 4 Thw 5 Thiwr 6
HD
- M6 cira phong thong thoang, vé sinh phong 16p sach s& dé don tre.
Poén tré | - Cho tré xem tranh anh va trd chuyén véi tré vé chu dé.
- Choi |- Tap két hop bai hat "Em di qua nga tu dudng phd"
-TDS |- Piém danh tré va béo an.
LVPTTC LVPTNT LVPTTM LVPTNT LVPTTM
Hoat Thé duc KPKH Amnhac |LQVT Tao hinh
dong Pé tai: Pé tai: Pé tai: Pé tai: Pé tai:
hoc Pi budc dén | “Tim hiéu vé Biéu dién cubi Day tré do Veé tau,
ngang trén ghé phuong tién va chu dé. do dai l‘déi thuyép trén
thé duc quy dinh giao tuong bang ' bién
TC: Banh xe N . nhiéu don vi
thong duong
quay 7 ‘ do
thuy, duong
hang khong”
- Géc phan vai: Nau an, Ctra hang ban phuong tién giao thong ,Bac sy.
Choi, |- Goéc xiy dung-LG : Xay dung "Bén tau thuyén”.”san bay Vinh” Lap ghép cac
hoat |PTGT
dong & |- Géc hoc tap-Sach: Lam album vé cha dé .Choi 16 to phan loai cac phuong tién
cac | giao thong theo noi hoat dong, Ghép cac hinh hinh hoc thanh cac phuong tién giao
goc | thong
- Goc nghé thuat: Lam phuong tién giao thong tir hdt hat ,vo so ,vo nghéu, vé cac
phuong tién giao thong, 1am thuyén tir cac NVL thién nhién .Hat mua cac bai hat vé
cac PTGT.
- Géc thién nhién: Choi tha thuyén, in hinh.
1.Hoat ddng c6 muc dich: Quan sat ciy hong xiém cat , quan sat xe may, quan sat
Choi | thoi tiét, quan sat ludng rau khoai ,quan sat xe dap
ngoai |2.Tro choi van ddng: Cao va tho, banh xe quay, rong ran 1én may, O t6 va chim
troi | sé, chong nu chong hoa
3.Choi tu do: Cho tré choi d6 choi ¢6 chuan bi va d6 choi ngoai troi
Hoat - T6 chtic cho tré dn , ngt ding gio gidc
dong - Rén k¥ ning an udng lich sy
an ngu |- Rén thao tac rira mat, danh rang dung cac budc.
1.Huéng dan tro choi méi: Chon dung PT theo tin hiéu (Trang 67) , Thuc hién
Hoat | chuong trinh ap dung phuong phap Montessori ¢ linh vy phat trién ngon ngi: Bai
dong | sip xép theo thu ty , thuc hién vo chu dé, thir 4,6: Hoc mua,thir 2,5 hoc tleng anh
chiéu | Cho tré lam trong vo LQCC ,vui hoc cung kidsmart - v€ sinh dd dung dd choi

2. Choi theo y thich
3.Vé sinh — tra tré

Nam hoc: 2024 - 2025
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