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MUC TIEU CHU PE: BAN THAN
(Thoi gian thwe hién tiv ngay 07/10/2023 -25/10/2024)

MUC TIEU | NOQI DUNG | HOAT PONG'
Linh vuc phat trién thé chét
MT2. Biét duoc mot sé moén - Tré nhan biét va néi ding tén mot | - Té chirc & gio in.
an, thuc pham quen thudc s6 thuc pham quen thudc khi nhin | +Tré biét an dé chéng 16n, khoé manh
hang ngay. vat that hodc tranh anh (thit, c4, | v chip nhan in nhiéu loai thuc in
tring, sita, rau..) khac nhau.
- Tre biét tén mot sé mén dn hang | - Cac hoat dong khac
ngay: Trung ran, ca kho, canh rau - Moi lic moi noi.
MTS5. Manh dan néi 1én nhu Thé hién béng 161 n6i vé& nhu cau dn | -Moi lic moi noi
cAu ctia minh trong sinh hoat | ngu vé sinh.( VD chau mudn di vé +Tré manh dan néi 1én nhu ciu cua
sinh, chau muén ubng nudc...) minh khi tré c6 nhu ciu.
MT6. Tré c6 mot s6 hanh vi tét | - C6 mot s6 hanh vi tét trong an -T6 chirc 6 gio dn.
trong an udng, sinh hoat khi udng khi dugc nhic nhé: uéng nudc | + Tré c6 mot s hanh vi tét trong an
dugc nhic nho da dun s6i, khong an qua xanh, udng khi dugc nhic nhé: ubng nudc da
khéng an thyc pham 6i thiu, khong | dun so6i, khong dn qua xanh, khong an
udng nuoc la. . thyuc pham 6i thiu, khéng udng nuéce
- Bi vé sinh ding noi quy dinh. 1a...
- Cac hoat dong khac

- Gio' vé sinh.
+ Tré di vé€ sinh ding noi quy dinh.
- Moi liic moi noi.

MT12:Tré¢ biét thé hién cac ki | - Tré giit duoc thing bang co thé khi

nang van déng co ban va phat | thuc hién van dong - Hoat déng hoc

trién cac té chét trong van + “ Pi trong dudng hep (3m x +“ Di trong duong hep (3m x 0,2m)".

dong: bi - Chay. 0,2m). - Trong gi¢ hoat dong hoc cho tré choi
tro choi “ Lon ciu vong”
- Cac hoat dong khac.

MT13:Tré biét thé hién cac ki | - Tré biét thuc hién van dong : Bo - Hoat dong hoc:

ning van dong co ban va phat | + Bo chui qua céng +“Bo chui qua cong”

trién cac té chét trong van - Choi,hoat dong & cac goc:

dong: Bo - truon- treo.
+ Tro choi kéo co, meo dudi chuot...

MT14: Tré biét thé hién cac ki | - Tré biét phdi hop tay - mat trong
ning van dong co ban va phat | van dong va thuc hi¢n duoc cic van | - Hoat dong hoc

trién cac t chét trong van dong + “Tung bit bong véi co”
dong: Tung - Ném - +“Tung bit béng véi ¢d ” - Trong gio hoat dong hoc cho tré choi
bét-chuyén tro choi “ Chuyén béng”

- Cac hoat dong khac

Linh vuc phat trién nhén thirc
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- Hoat dong hoc

+ “Tim hiéu vé cac giac quan”
* KPKH - Hoat dong choi.

MT20: Tré biét chtc ning cia
cac giac quan va 1 so bd phan
khac cia co thé.

* KPKH

- Nhan biét chtrc nang cua cac giac
quan va mét s6 bo phén khac cia
co thé

- Ky ning tu bao vé cac bg phan
trén co thé

+ Co thé bé va ban

+ Bé can gi dé 1on 1én va khoe manh
+Bé tu gidi thi€u vé minh.

+ Tro choi hoc tip: ndi cac giac quan
va mot sé bod phén khac cta co thé
tuong ing véi sd yéu cau.

- Hoat dong chiéu

*LQVT:

MT34: Tré biét sir dung 1oi
néi va hanh dong dé chi vi tri
cta dbi tuong trong khong
gian so voi ban than. Va dinh
huéng vé thoi gian

*LQVT:

- Pinh huéng khong gian.

+Day tré phan biét tay phai- tay
trai cua ban than.

+ Day tré phan biét phia trén phia
dudi, trudc sau cua ban than
-Pinh huéng vé thoi gian.

+ Day tré phan biét cac budi trong
ngay.

- Hoat dong hoc:

+ " Nhan biét tay phai, tay trai cua bé".
+ " Day tré nhan biét phia trén, phia
dudi cia ban than"

- Hoat dong choi:

Trod choi hoc tap: Tré biét sir dung 1oi
noi va hanh dong d¢ chi vi tri cua doi
tuong trong khong gian so véi ban

than.

+ Tro choi lap ghép: Lip ghép ban
ghe...

* KPXH:

MT35: Tré néi duoc tén, tudi,
gidi tinh cua ban than khi
duogc hoi, tro chuyén.

* KPXH:

“Tré manh dan néi duoc tén, tudi
cta minh khi nguoi khac hoi va tro
chuyén.

- Hoat dong hoc

- " Bé ty gioi thidu vé minh"

- Hoat dong choi - Moi ltiic moi noi

- Tré néi dugc tén, tudi, giéi tinh cia
ban than khi dugc hdi, trd chuyén

+ Tro choi hoc tap:

- Tré xem tranh anh va tro chuyén vé
ban trai, ban gai.

- Choi ngoai troi:

- Hoat ddng chiéu:

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT 45: Tré biét bay to tinh
cam , nhu ciu va hiéu biét
cta ban than bing cac ciu
don, cau mo rong

-Tré bay t6 cam xuc, nhu cAu
va hiéu biét cia minh bang cac
cau don, cau mé rong :

+ Con yéu me. Con yéu c6.

+ Con mudn an keo...

* T6 chirc & cac hoat dong :

- Hoat dong hoc, moi Itic moi noi.

+ Tré biét ké lai su viéc dién ra trong ngay

+ Tra 16i va dat cau hoi

- Hoat dong hoc:

+ Tré tra 1oi dugc cac cau hoi cia c6 nhu: bay
1a dung cu gi? thudc nghé gi? Co (chi...) 1am
o dau?......

- Phéi hop cac hoat dong khac

Nam hoc: 2024-2025
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MT48:Tr¢ biét doc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca
dao, déng dao, tuc ngit, cau ds,
ho, vé phi hop véi do tudi.

- Poc tho, ca dao, dong dao,
tuc ngit, ho ve.

- Hoat dong hec:

+ Tho “Miéng xinh"

- Moi lic moi noi:

"Tam sy cua cai mai".

- Hoat dong choi.

+ Goc hoc tap: Ké chuyén tranh vé chu dé.
+ Hoat dong chiéu

+ Cac hoat dong khac

MT49:Tré ké lai mot vai tinh
tiet cua truyén da duogc nghe

Tré biét ling nghe va ké lai
mot vai tinh tiét cau truyén:
Truyén “ Cau bé miii dai”

- Hoat dong hec:
+Truyén: Cau bé mi dai.
- Hoat dong & cac goc:
+ Goc hoc tap: tap ké chuyén theo tranh vé
chu dé ban than.
- Hoat dong chiéu.

MT52: Tré biét déng vai
theo 101 dan chuyén cua co
gido

+ Sir dung cac tr 1& phép :
o A ” o n (o ”

Vang a”; “Da”; “Thua”..trong
giao ti€p

+ No6i va thé hién cur chi, diéu
b, nét mat phu hgp véi yéu
cau, hoan canh giao tiép

-Day tré biét xin 10i, cdm on

- Hoat dong hoc:

+ Tré biét n6i 10 xin 18i, cim on

-Hoat dong & cac goc:

+ Go6c phan vai: Tré biét déng vai theo 1oi
din chuyén coa co gido

-Cac hoat dong khac moi lic, moi noi.

Linh vuc phat trién tinh camva Ki niing xi hoi

MT 56. Tré néi duoc tén
tudi, gidi tinh cua ban than,
diéu bé thich, khong thich
nhiimg viéc gi bé c6 thé lam
duoc

+ Tén tudi, gidi tinh cua ban
than.

+ N6i dugc diéu bé thich,
khong thich.

- Hoat dong hoc:

+" Bé tyr gidi thiéu vé minh"

- Hoat dong goc:

+ Chon do dung cho ban trai, ban gai.
- Hoat dong chiéu

- Cac hoat dong khac

MT 64.Tré¢ biét chii y ling
nghe khi c6, ban néi

+ Tré chi y ling nghe khi c6
huéng dan, giang bai, va lang
nghe ban noi

Hoat dong hoc.
+Tré chu y lang nghe khi c6 giang bai
-Moi lic moi noi

+Tré biét ling nghe ban néi

Linh vuc phat trién thim m§y

Nam hoc: 2024-2025
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MT71 . Tré hat diing giai
diéu 10 ca bai hat, biét van
dong don gian theo nhip
diéu cua cac bai hat, ban
nhac va c6 thé sir dung cac
dung cu gd dém theo phach
nhip trong d6 tudi trong do
tudi

+ Hat dung giai di¢u, 10i ca bai
hat

+ Van dong don gian theo nhip
diéu clia mot sb bai hat, ban
nhac.

+ Str dung cac dung cu gd dém
theo phach, nhip.

- Hoat dong hoc.
+ Day hat “Tay thom, tay ngoan".

+ Van dong mua minh hoa “C6 va me”.
- Moi ltiic moi noi

+ “Day hat “d6 ban biét tén t6i" "Pudng va
chan"....

+Mua minh hoa “Tay thom, tay ngoan”
- Hoat dong choi

+ Bé thich lam ca s¥

+ Choi tro choi " Tai ai tinh"

- Hoat dong chiéu
- Hoat dong khac

MT72. Tré thich nghe cac
bai hat, ban nhac : nhac thiéu
nhi, dan cavaté ra thich thu
(hat, vd tay, nhiin nhay, lac
lu) theo bai hat, ban nhac

+Tré thich nghe cac bai hat,
ban nhac : nhac thiéu nhi, dan
ca: That dang ché.

-Hoat dong hoc:
+ “ That ddng ché”
- Moi liic moi noi

+ Tré biét chi y lang nghe va hing thii tham
gia biéu dién cung c6“Mua cho me xem... ”

- Hoat dong choi:

+ Bé thich lam ca s¥§
- Hoat dong chieu:

MT73.Tré thich dugc tham
gia cac tro choi am nhac

-Tré thich choi cac tro choi 4m
nhac:

+Tai ai tinh.

+Nhay theo di¢u nhac.

-Hoat djng hoc:

+ Tré biét cht y lang nghe va choi cac tro
choi am nhac:

Tai ai tinh, bé thich lam ca sy

-Hoat dong chiéu.

MT?77. Tré biét v& cac nét
thiang, xién, ngang, td mau
tao thanh btrc tranh don
gian.

- Tré biét cam but tay phai va
t0 mau theo y thich cua tré,
hoac goi y cta co:

+T6 mau mil bé trai, mii bé gai

- Hoat dong hoc.

+ "T6 mau mii ban trai, ban gai"
+ Trang tri khan mui soa

- Hoat dong choi

+ Tré t6 mau theo y thich
- Hoat dong chieu: Tré thyc hién hoan chinh
de tai budi sang

Nam hoc: 2024-2025
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MT?79. Biét cach lan doc, - Tré biét cach xoay tron, 4n | - Hoat dong hoc.

xoay tron, an det dat nan dé det dat nin dé tao thanh banh. | +“ Nian banh tron".

tao thanh san pham c6 1 + “Nan banh tron" - Hoat dong choi

hoic 2 khdi + Tré choi nin 1 s6 loai banh.

Nam hoc: 2024-2025 -—--000&[F---- Gv: Nguyén Thj Ly
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: "Bé ty gi6i thiéu vé minh"
(Thoi gian thwe hién: tir ngay 07 / 10- 11/ 10 /2024)

Hoat dong Thir 2 | Thi 3 |  Thi4 | Thes | Thir 6
Pon tré, Pén tré : day tré biét chao co gido ,bd me,trao d6i véi phu huynh nhirng diéu cin thiét,
Choi, - Choi ty do : c6 goi y tré choi ¢ cac goc
Thé  duc | - Thé duc sang : tap két hop véi bai “ Bé tap thé duc”
sang
LVPTNT LVPTTC LVPTTM LVPTNN LVPTTM
KPKH Thé duc: HDTH: LQVH A/N:
Hoatdong | DPétai:"Béty | Pétai:"Ditrong | Pétai: "td Pé tai: pé tai:
hoc gi6i thigu vé duong hep"(3m x | mau mii ban Chuyén : NDTT:DH:" Tay
minh” 0,2m) trai, mii ban "Cau bé mii | thom, tay ngoan".
TC : kéo co gai". dai". NDKH:TC :Tai ai
tinh
+GAc phan vai : Gia dinh, ¢6 gido ,ban hang , bacsi.
Choi +Goc xay dung : Xay ngdi nha cia bé, lip ghép nha , hinh nguoi .
Hoat déng & | +Goc hoc tip - sach: Chon db ding, dd choi cho ban trai,ban gai .Xem sach ,tranh anh ,doc
cac goc tho , ké chuyén ,Jam album vé chu dé ban than
+Go6c nghé thuit :T6 mau vé tranh bé trai, bé gai, lam mot s6 d6 ding cho bé tir nguyén vat
liéu.Lam album vé chu dé.
+Goc thién nhién : Choi véi cat nudc,cham soc cay.
1.Hoat ddng cé muc dich:Trai nghiém:Ném vi min ngot., quan sat cac ban trong 16p, quan
Choi sat thoi tiét, gs cac cd ché bién thuc dn
Ngoai 2.Tro choi van dong:Kéo co,16n ciu vong,rong rin 1én may,gieo hat,chi chi chanh chanh
troi 3.Choi tu do:Cho tré choi ¢ 2 khu vuc choi ¢ trén san truong,cd bao quat tré choi
Hoat dong -Nhic tré trude khi an biét moi c6 moi ban,in gon gang khong lam com roi vai khi ho biét
an ngu liy tay che miéng
-Rén théi quen stic miéng bang nudc mudi sau khi an.
- Huéng dan tro choi ‘ bép vai.Huéng din tré " Cach rét nuéc”
Hoat dong | -Lam quen mot sé bai tho vé cha dé.Lao dong tap thé:Nhit rac trén san truong.
chiéu -Lam quen bai hat méi “Moi ban dn”

- Choi theo y thich
- Vé sinh tra tré

Nam hoc: 2024-2025
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: "Ngay vui ciia ba ciia me".

(Thoi gian thwe hién: tir ngay 14 / 10- 18/ 10 /2024)

Hoat Thir 2 Tha 3 Thir 4 Thir 5 Thw 6
dong
Péntré- | Pon tré : day tré biét chao cd gido ,bd me,trao ddi véi phu huynh nhiing diéu can thiét,
Choi - Choi tu do : c0 goi y tré choi ¢ cac goc
-Thé duc | - Thé duc sang : tap két hop voi bai “ Bé tap thé duc”
sang
LVPTNT LVPTTC LVPTNT LVPTNN LVPTTM
KPXH Thé duc LQVT LQVH Am nhac
Hoat Pétai: "Timhiéu | DEtai: "Tung Pé tai: Pé tai : Pé tai NDTT:
donghoc | véngay vui ciaba | bat béng véi co” Nhan biét tay VDMMH: "Cé va
cia me". TC: Chuyén phai, tay trai ca Tho: Miéng | me"
béng ban than xinh NDKH:NH “M¢
yéu oi”
Choi- - Géc Phan vai: Nau an,bac si,co gido, ctra hang ban cac loai d6 dung phuc vu cho ngay sinh
Hoat nhit...
dong & - Géc xay dung -LG: Xay dung “Nha ciia bé”, lap ghép do choi,hinh nguoi.
cac goc - G6c hoc tap : Phan loai tranh,]am album vé banh,qua sinh nhat.
- Goc nghé thuat:T6 mau,vé, nin cac ban trai,gai.Lam qua ting ba ,me, ban gai nhan ngay
20/10 tir cac NVL.
+ Hat, doc tho, d6ng kich vé chi de.
GOc thién nhién: Choi vdi cat nude ,In hinh ban tay ,chan trén cat
1.HPCMBP: Quan sat bon hoa sam, Ling nghe 4m thanh xung quanh bé,quan st ciy xoai, quan
sat thoi tiét,quan sat hoa muoi gio.
Choi 2.TCVD:Bit mat bit dé,nhén giing to, Gieo hat, troi ning troi mua, 16n cau vong
ngoai 3.Choi tw do
troi
Hoat -Nhic tré truéc khi an biét moi c6 moi ban,in gon gang khong 1am com roi vai,khi ho biét lay
dong in tay che miéng.
ngu -Rén théi quen stic miéng biang nudc mudi sau khi dn
- Huéng dan trd méi. “Tay phai tay trai ciia bé”,
Hoat -Cho tré lam quen vo toan
dong - Nghi SHCM
chidu - Lam qua tang ba me,ban géi nhan ngay 20/10.

-Lau chuii ¢6 ding d6 choi cubi tuan .
- Néu guong.Choi theo y thich.
-Vé sinh tra tré

KE HOACH GIAO DUC:"BE CAN GI LON LEN VA KHOE MANH"

(Thoi gian thwe hién: tir ngay 21 /10- 25/ 10 /2024)

Hoat dong Thir 2 | The3 | Tha4 | Thi 5 | Thir 6
Pon tré Pén tré : Day tré biét chao co gido ,bd me,trao d6i véi phu huynh nhirng diéu can thiét,
TDS - Choi tu do : ¢ goi y tré choi ¢ cac goc

Piém danh

- Thé duyc sang : tap két hop vai bai “ Bé tap thé duc”

Nam hoc: 2024-2025
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LVPTNT LVPTTC LVPTTM LVPTNT LVPTTM
KPKH: Thé duc: HDTH: LQVT: A/N:
Hoat dong | Dé tai: pé tai: "Bo Pé tai: "Nan | P& tai:"Day tré Pé tai: "Biéu
hoc "Tim hiéu vé nhu | chui qua banh tron" nhan biét phia trén | dién cudi chu
cau dinh dudng cong". , phia duéi cia ban | d&".
d6i voi co thé ctia TCVD: Meo than".
bé" dubi chuot
- Géc Phan vai: Nau in,bac si, ctra hang ban cac loai d6 ding quan do,mii,dép, vong co........
- Géc xay dung-LG: Xay dung “Nha ciia bé”, 1ap ghép do choi,hinh nguoi.
Choi -hoat | - Géc hoc tap : Phan loai tranh, dém s6 luong cac gidc quan trén co thé bé..Xem tranh ,lam
dong & album vé chi1 d¢,choi cac TC cd thiét ké :ndi diing ,ai khéo tay....
cac goc | - Goc ngh¢ thuat:T6é mau,vé, nin cac loai banh, qua. Hat, doc tho, déng kich vé chu dé.

- GOc thién nhién: Choi v6i cat nudc, cham séc cdy canh.

Choi ngoai

1.HDPCMD: Quan sat hoa muoi gio.Quan sat cay xoai. Quan sat vuon rau cai.Trai nghiém "Tha
vat chim,vat noi".
2.TCVD: Ga trong vuon. Méo dudi chudt ,Lon cau vong. Cay cao co thap.

troi 3.Choi ty do:Cho tré choi ¢ 2 khu vuc trén san truong,c6 bao quat tré choi.
Hoat dong -Nhic tré trude khi an biét moi c6 moi ban,in gon gang khong lam com roi vii, khi ho biét lay
an,ngu tay che miéng.
-Tré lay goi va ngu du giac.
-Ren thoi quen stic miéng bang nudc muoi sau khi an.
- Hudng dan cho tré choi tro choi dan gian :”Cép cua ”
Hoat dong | - Thyuc hién ¢ vo toan.
chiéu “Thuc hién trong vo chu dg,

-Rén k¥ nang rua tay lau mat.
-Lau chtii d6 dung d6 choi .

- Néu guong cubi tudn.

-V¢ sinh-Tra tré

Nam hoc: 2024-2025
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